Drodzy Oratorianie
	Przykro mi, że ponownie będziemy spotykać się online. Mam nadzieję, że niedługo. Na początek naszych „spotkań” (21.10, 22.10) chcę Wam przypomnieć zasady bezpiecznego korzystania z Internetu:
1. nie ufajcie osobom poznanym w sieci
2. mówcie, jeśli coś jest nie tak
3. zabezpieczcie swój komputer, telefon, tablet programem antywirusowym
4. nie podawajcie nikomu swoich danych (imię, nazwisko, numer telefonu, czy adres)
5. starajcie się nie zamieszczać zdjęć w sieci
6. nie piszcie nigdy czegoś, czego nie napisalibyście na kartce pocztowej, którą nie tylko bezpośredni adresat może przeczytać.
7. telefon zaufania 11611.
	Pozostałe zasady możecie przeczytać pod adresem:
https://.pin.it/77Tmhuk
	Każdy z Was powinien pamiętać, że kiedy korzystamy z Internetu powinniśmy przestrzegać ogólnych zasad przyzwoitego zachowania. Zbiór zasad savoir – vivre obowiązujących w Internecie nosi nazwę NETYKIETA.
	Może się zdarzyć, że coraz więcej czasu będziecie spędzać z komputerem, komórką czy tabletem. Nie kontrolowanie czasu poświęconego wyżej wymienionym urządzeniom może prowadzić do uzależnienia.
· Proszę zapoznajcie się z planszą wyjaśniającą pojęcia nawyk – uzależnienie – nałóg
https://.pin.it/KGjEF2W
oraz obejrzyjcie filmik
https://youtu.be/on08z7800uE
· Następnie zastanówcie się czy jesteście od czegoś uzależnieni (gry komputerowe, portale społecznościowe, może od coca coli, chipsów czy słodyczy).
· Narysujcie swoje uzależnienie i wyrzućcie je do kosza

Przyjemnej pracy. Pozdrawiam p. Kasia
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